Subli
u I m z 6 N.° (preencher pelo SublimArte):

FICHA DE INSCRICAO, INFORMACAO E AUTORIZACOES

Participacdo no Projeto SublimArte | Ano letivo 2026/2027 Data de inscricio:

1. Identificag&o do/a jovem

Nome completo:

Data de nascimento: NIF:
Contacto telefénico: Email:
Agrupamento de escolas:

Escola: Turma:
2. ldentificacdo do/a responséavel legal

Nome completo:

Contacto telefonico: Email:
Grau de parentesco/vinculo legal:

3. Morada do/a jovem

Morada:

Cédigo postal: Localidade:

4. Como teve conhecimento do Projeto SublimArte?

|:| Escola |:| Centro de Saude / Unidade de Salude
|:| Servico Social |:| Instituicdo / associagdo da comunidade
|:| Familiar ou conhecido/a |:| Redes sociais / internet

|:| Outro:

Instituic@o especifica:

Profissional de referéncia, se aplicavel:
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5. Outras intervencdes de ambito terapéutico

Ol/a jovem realiza atualmente alguma interven¢éo de ambito terapéutico?

|:| N&o |:| Sim Se sim, assinale a(s) opgdo(des) aplicavel(eis):
|:| Psicologia |:| Pedopsiquiatria
|:| Terapia da fala |:| Terapia ocupacional
|:| Educagéo Especial |:| Outra:

Entidade/profissional que acompanha, se aplicavel:

6. Observacdes iniciais

Indique apenas informacéo préatica que considere importante para o acolhimento do/a jovem.

7. Disponibilidade de horario

Sublim/é/z

Indique as horas exatas em que o/a jovem tem disponibilidade. Se houver mais do que um periodo no mesmo dia, preencha os

periodos adicionais.

1.° periodo: das as
Segunda-feira 3 poriodor dos -
1.° periodo: das as
Tergasfeira & Beriodo:das -
1.° periodo: das as
Quarta-feira G i doe -
1.° periodo: das as
Quinta-feira 5 periodo dos -
1.° periodo: das as
Sexta-feira 5 periodo:das -

Observacgdes sobre horarios, deslocagdes ou limitagdes de disponibilidade

: i\
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8. Enquadramento do Projeto

O SublimArte é uma resposta integrada que pretende potenciar a salilde mental, utilizando a arte como percurso
terapéutico.

Destina-se a jovens dos 12 aos 17 anos, residentes no concelho de Sintra. E para todos/as: ndo é necessario possuir
competéncias ou experiéncia artistica para participar.

Pretende-se favorecer a autodescoberta criativa, o desenvolvimento de relagdes positivas e uma relagdo mais saudavel
com as emog0des e experiéncias vividas.

9. Atividades desenvolvidas

Num espaco criativo e acolhedor, poderéo ser desenvolvidas as seguintes atividades:
e Sessoes de Arte-Terapia

e Atividades Expressivas em Atelier de Arte

* Grupos Terapéuticos

* Espaco VIS - Verbalizacéo e Integracao SublimArte

* Residéncias Artisticas

*  Workshops de Artes e Oficios

Local: InstalagBes do Instituto S. Jodo de Deus - Telhal

Deslocacgfes: o Projeto disp8e de uma carrinha com motorista que garante as deslocacgdes, de acordo com o local de
referéncia e o horario previamente combinado.

10. Condic¢des de participacao

¢ Jovens dos 12 aos 17 anos com residéncia no concelho de Sintra;

* Participagdo voluntaria e gratuita durante o ano letivo, com o compromisso de frequéncia de acordo com o plano
apresentado;

* Afrequéncia das atividades sera definida de acordo com a avaliagdo da equipa técnica e as necessidades do/a jovem;

* Olajovem e o/a responsavel legal comprometem-se a cumprir o plano de participagcédo definido com a equipa do Projeto
SublimArte;

* Apds trés faltas consecutivas sem justificagcdo ou aviso prévio, podera ser considerada a desisténcia do/a jovem no
Projeto;

* Ofajovem podera interromper a sua participacdo a qualquer momento. Sempre que possivel, solicita-se que o/a responsavel
legal comunique essa decisdo com uma semana de antecedéncia, para permitir a organizacéo das atividades e deslocacgdes;

* O Projeto SublimArte dispde de seguro de acidentes pessoais que abrange os/as jovens participantes durante as
atividades e as deslocacdes organizadas e asseguradas pelo Projeto, nos termos e limites previstos na respetiva apdlice;

» Todos os dados pessoais e informacdes partilhadas ser&o tratados com confidencialidade e em conformidade com o
Regulamento Geral sobre a Protegédo de Dados (RGPD).

11. Autorizacao para participacao no Projeto SublimArte

Eu, na qualidade de responsavel legal do/a jovem identificado/a neste formulario, declaro que fui devidamente
informado/a sobre os objetivos, as atividades, o funcionamento e as condi¢cdes de participacdo no Projeto SublimArte.

Declaro ainda que compreendi a informacéo apresentada e autorizo a participacdo do/a jovem no Projeto
SublimArte.

|:| Autorizo a participagéo. |:| N&o autorizo a participacao.
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12. Autorizacao para captacao e utilizacao de fotografias e videos

Declaro na qualidade de encarregado de educacéo que autorizo a entidade/ISID a proceder a captacao de fotografias e/ou videos
do meu educando no &mbito das atividades acima identificadas.

Autorizo, nos termos e para os efeitos legalmente aplicaveis, a utilizagdo dessas imagens e videos para as seguintes finalidades,
mediante selecao:

Registo e documentagéo interna das atividades.

Divulgac&o em publicacgdes, cartazes, folhetos e outros materiais institucionais.

Publicacéo no website oficial da entidade.

Publicacéo nas redes sociais oficiais da entidade.

OO0

Divulgagdo em meios de comunicagao social ou outros canais de divulgagao, mediante identificagdo prévia da finalidade.
Declaro que fui informado(a) das finalidades da captacédo e utilizagéo das imagens e videos, bem como de que a presente autorizagéo é
prestada de forma livre, especifica e informada.

A presente autorizacdo ndo permite a utilizagcdo das imagens para finalidades diferentes das aqui indicadas, nem a sua cedéncia a
terceiros para fins préprios sem o fundamento legal ou consentimento aplicavel.

Fui informado(a) de que posso retirar o consentimento a qualquer momento, sem prejuizo da licitude dos tratamentos realizados antes
da sua retirada, através de pedido dirigido a entidade responséavel.

Responsével pelo tratamento dos dados pessoais:

Entidade: Instituto S&o Joédo de Deus.

Rua S. Tomas de Aquino, 20. 1600-871 — Lisboa.

Contacto para exercicio dos direitos: Telefone: 217 213 300 / e-mail: epd@isjd.pt

Politica de privacidade ou informacgao adicional: www.isjd.pt/politica/politica-de-privacidade

A entidade compromete-se a utilizar as imagens e videos de forma adequada as finalidades autorizadas, respeitando a dignidade, a
privacidade e os direitos do meu educando, nos termos da legislacao aplicavel, incluindo o Regulamento Geral sobre a Protegao de
Dados (RGPD).

13. Avaliacdo de impacto do Projeto SublimArte

Ola jovem seréa convidado/a a responder, antes do inicio e no final do ciclo de atividades, a questionarios destinados a avaliar os
resultados do Projeto SublimArte. Estes questionérios abordardo aspetos gerais da vida e informag6es sobre a forma como o/a jovem
se sente; ndo estabelecem um diagnéstico nem substituem uma avaliagao clinica. As respostas serdo recolhidas através de formulario
online ou em papel, utilizadas pela equipa do SublimArte para avaliar o impacto do Projeto, anonimizadas e guardadas numa base
institucional de acesso restrito a equipa autorizada. O responsavel pelo tratamento dos dados pessoais € o Instituto S. Jodo de Deus.
Para esclarecimentos ou para comunicar uma decisdo posterior, podera contactar a equipa do Projeto SublimArte através do enderego
sublimarte.telhal@isjd.pt ou o Encarregado de Protecédo de Dados através do endereco epd@isjd.pt. Podera também consultar a
Politica de Privacidade do Instituto S. Jodo de Deus ou apresentar reclamagao a Comisséo Nacional de Protecéo de Dados. A
autorizagao relativa a utilizagdo cientifica dos dados, prevista na sec¢éo 14, podera ser retirada a qualquer momento, sem afetar os
tratamentos realizados licitamente até essa data.
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14. Autorizacéo para utilizagcédo dos dados pessoais para fins de investigacao cientifica

A utilizagdo dos dados pessoais do jovem e do responsavel legal, para fins de investigacao cientifica distintos dos objetivos principais do
projeto, incluindo a elaboracéo e eventual publicagdo de artigos cientificos, ficara sujeita a autorizacéo especifica, facultativa e informada
do encarregado de educacéo , quando legalmente exigivel, bem como a consideracdo da vontade, idade e maturidade da jovem, sem
prejuizo dos requisitos legais aplicaveis ao tratamento de dados pessoais.

A recusa ou retirada dessa autorizagdo ndo prejudicara a participacao do jovem no projeto nem determinara qualquer tratamento
desfavoravel.

A utilizagao dos dados ficara limitada ao estritamente necessario para as finalidades cientificas autorizadas, devendo ser assegurados 0s
principios da anonimizagdo dos dados, da limitagcao das finalidades, da confidencialidade e da seguranca do tratamento.

A divulgagéo de resultados sera efetuada exclusivamente sob forma agregada ou mediante dados efetivamente anonimizados, apés
avaliacdo do risco de identificacdo direta ou indireta dos participantes, ndo podendo ser publicados nomes, imagens, testemunhos ou
quaisquer outros elementos suscetiveis de permitir a sua identificagao.

Caso seja necessaria a utilizagao de dados pseudonimizados durante a analise cientifica, 0 acesso ficara limitado as pessoas
devidamente autorizadas e aos dados estritamente necessarios, sendo as informagdes que permitam estabelecer a correspondéncia entre
os codigos e a identidade dos participantes conservadas separadamente e protegidas por medidas técnicas e organizativas adequadas.

A eventual colaborag¢@o de uma instituicao de ensino superior ficara sujeita a prévia definicdo das respetivas fun¢des e responsabilidades
em matéria de protegao de dados pessoais, bem como a adogéo das medidas de seguranca e de confidencialidade legalmente exigiveis.

A transmissédo de dados a instituigdo limitar-se-4 ao estritamente necessario para as finalidades autorizadas, privilegiando-se a utilizagao
de dados anonimizados sempre que tal seja compativel com os objetivos cientificos.

O jovem e seu representante legal serdo previamente informados, de forma clara e acessivel, sobre as finalidades do tratamento, as
categorias de dados utilizados, as entidades destinatarias, os direitos aplicaveis e as condi¢des de retirada do consentimento, nos termos
da legislagéo de protecdo de dados pessoais.

O tratamento dos dados para estas finalidades so tera lugar apds confirmacao do respetivo fundamento de licitude e do cumprimento dos
demais requisitos legais e éticos aplicaveis a investigacao cientifica.

|:| Sim, autorizo. |:| N&o autorizo.

15. Local, data e assinatura do/a responsavel legal

Local: Data:

Assinatura do/a responsavel legal:

Ao assinar, o/a responsavel legal confirma que leu e compreendeu todas as informagdes desta ficha e que a assinatura abrange a
decisao relativa a participagao no Projeto SublimArte, as opgdes assinaladas sobre a captacao e utilizacédo de fotografias e videos e a
decisao relativa a utilizacéo das respostas do/a jovem para avaliagéo de impacto, investigacéo e eventual publicagao cientifica.

Pagina5de 5

: i\
Instituto -

TS. JodGo de Deus SIN
elhal Sxma

Cofinanciado pela
Unido Europeia

o e LB 030





	numero_interno: 
	data_inscricao: 
	jovem_nome: 
	jovem_data_nascimento: 
	jovem_nif: 
	jovem_telefone: 
	jovem_email: 
	jovem_agrupamento: 
	jovem_escola: 
	jovem_turma: 
	responsavel_nome: 
	responsavel_telefone: 
	responsavel_email: 
	responsavel_vinculo: 
	jovem_morada: 
	jovem_codigo_postal: 
	jovem_localidade: 
	conhecimento_escola: Off
	conhecimento_saude: Off
	conhecimento_servico_social: Off
	conhecimento_instituicao: Off
	conhecimento_familiar: Off
	conhecimento_redes: Off
	conhecimento_outro: Off
	conhecimento_outro_detalhe: 
	instituicao_especifica: 
	profissional_referencia: 
	intervencao_atual_nao: Off
	intervencao_atual_sim: Off
	intervencao_psicologia: Off
	intervencao_pedopsiquiatria: Off
	intervencao_terapia_fala: Off
	intervencao_terapia_ocupacional: Off
	intervencao_educacao_especial: Off
	intervencao_outra: Off
	intervencao_outra_detalhe: 
	entidade_acompanhamento: 
	observacoes_iniciais: 
	disponibilidade_1_1_inicio: 
	disponibilidade_1_1_fim: 
	disponibilidade_1_2_inicio: 
	disponibilidade_1_2_fim: 
	disponibilidade_1_3_inicio: 
	disponibilidade_1_3_fim: 
	disponibilidade_2_1_inicio: 
	disponibilidade_2_1_fim: 
	disponibilidade_2_2_inicio: 
	disponibilidade_2_2_fim: 
	disponibilidade_2_3_inicio: 
	disponibilidade_2_3_fim: 
	disponibilidade_3_1_inicio: 
	disponibilidade_3_1_fim: 
	disponibilidade_3_2_inicio: 
	disponibilidade_3_2_fim: 
	disponibilidade_3_3_inicio: 
	disponibilidade_3_3_fim: 
	disponibilidade_4_1_inicio: 
	disponibilidade_4_1_fim: 
	disponibilidade_4_2_inicio: 
	disponibilidade_4_2_fim: 
	disponibilidade_4_3_inicio: 
	disponibilidade_4_3_fim: 
	disponibilidade_5_1_inicio: 
	disponibilidade_5_1_fim: 
	disponibilidade_5_2_inicio: 
	disponibilidade_5_2_fim: 
	disponibilidade_5_3_inicio: 
	disponibilidade_5_3_fim: 
	observacoes_disponibilidade: 
	participacao_projeto: Off
	imagem_registo_interno: Off
	imagem_materiais_institucionais: Off
	imagem_website: Off
	imagem_redes_sociais: Off
	imagem_meios_comunicacao: Off
	utilizacao_respostas: Off
	local_assinatura_final: 
	data_assinatura_final: 


